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Bruksanvisning

> FULLSTANDIGMETOD

Denna metod skall féljas minst en gang vid dagens bérjan och slut, enligt anvisningar fran er
hygienansvarige.

Rengoéringsbad

1. Sank ned MONORING i ett dekontamineringsbad under 30 minuter.
Rengoringsbadets innehall:
Rengdringsmedel/férdesinficeringsmedel.

MONORING . .
2. Borsta med kirurgisk borste.

3. Skdlj med Kallt filtrerat vatten.

Desinficeringsbad
Var noga med att bara sterila handskar vid hantering av ringen for desinficering.

1. Sank ned MONORING i ett desinficeringsbad under 30 minuter.
En foérteckning 6éver kompatibla desinficeringsprodukter finns i denna bruksanvisning.

2. Skdlj i rikligt med kallt sterilt vatten.

3. Torka med sterila kompresser.

MONORING é&r en . ) ) .
hermetisk tillsluten ring 4. Forvara i en steril behallare.
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Denna metod skall foljas efter varje ingrepp. MONORING kan desinficeras med flera olika desinfektionsmetoder. Dessa ska valideras av
den hygienansvarige pa er arbetsplats.

Metod nr 1: skrubbningsdesinficering

1. Gor en preoperativ handdesinfektion (s.k. kirurgisk desinfektion) av hdnderna, och satt ringen pa det finger som anvisas av den person
som &r behorig for stralskyddsfragor.

2. Utfor en kirurgisk skrubbning av handerna med hydroalkoholisk 16sning, och var sérskilt noga med ringen.
For ringen fram och tillbaka och vrid runt den pa fingret under 1,5 minuter, och var sarskilt noga med insidan samt d&ndarna.

3. Torka bort den hydroalkoholiska I6sningen helt och tag pa sterila handskar 6ver ringen.

Metod nr 2: desinficering med hjalp av impregnerade rengéringslappar
1. Gnugga MONORING med rengoringslappar impregnerade med icke hudtoxisk peréttiksyra, och lagg ned den pa en ren yta.

2. Gor en preoperativ handdesinfektion (s.k. kirurgisk desinfektion) av handerna, och sitt sedan MONORING pé det finger som anvisas av
den person som ar behorig for stralskyddsfragor.

Hydroalkoholiska lsningar Kompatibilitet
Etylakohol 100% concentration Ja
Isopropylalkohol 100% concentration Ja
Attiksyra < 20 % concentration Ja
Vateperoxid < 10 % concentration Ja

MONORING ar en hermetisk tillsluten ring av plast som ar mjuk och
samtidigt talig. Den &ar dessutom helt slat och tat. Ringen innehaller en
TLD-tablett av litiumfluorid (LiF), som sitter i ett halrum under ett lock
vilket svetsas fast med hjalp av ultraljud.

Har du fragor kring denna fingerdosimeter, kontakta garna var
kundsupport. Denna bruksanvisning ar enbart radgivande, och géller
endast denna produkt.

Kontakta hygienansvarig personal pa er arbetsplats for instruktion om
hur desinfektion skall ske.
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